
 اعراض القصور الكلوي 

 يز القصور الكلوي بالتالي ومتعددة ويتممختلفة جسم الانسان باشكال ان القصور الكلوي سيؤثر على 

دهور بشكل تدريجي مما يسبب تحيث ان القصور يسبب اضرارا بالكليتين  -: ان الضرر يحدث بشكل تدريجي  -1

وبالتالي فانه من الشائع ان دم ظهور اعراض للقصور الكلوي عومما يسبب وظائف الكليتين بشكل تدريجي 

يمكن وعتيادية في الحياة دون ملاحظة ان وظائف كليتيه تنخفض باستمرار المريض يستمر باداء الفعاليات الا

والسمات التشخيصية واجراء صل الى مرحلة الفشل الكلوي ولهذا فمن الواجب ملاحظة بعض الاعراض ن نا

 هذه الامراض .التحاليل بشكل دوري لمنع حصول مثل 
ليست من خلال الاعراض  حيث ان معظم الاعراض المصاحبة للفشل الكلوي صعوبة تشخيص المرض  -2

عة وبالتالي يصبح من الصعوبة في حصرية لامراض الكليتين وممكن ان تكون اعراضا لامراض اخرى شائ

 شخيص المرض مبكرا .بعض الاحيان ت
 ماهي الاعراض والسمات التي يمكن بها تشخيص وجود القصور الكلوي  -3

 

 التعب والارهاق  -1

 والغثيانفقدان الشهية  -2
 الحكة في انحاء الجسم  -3

 جسم وظهور الكدمات شحوب ال -4
 ضيق التنفس  -5

 تورم القدمين  -6
 تورم  الوجه وخاصة ما حول العينين -7

 فقدان التركيز وقلة الانتباه  -8
 فقدان الذاكرة وتغيير انماط النوم  -9

 وجع الراس  -10
 خدر اليدين والقدمين  -11

  


